Médicaments utilisables pour la chimioprophylaxie du paludisme chez I’enfant et 'adulte

Atovaquone-
Proguanil

Chloroquine

Chloroquine-
Proguanil

Doxycycline

Méfloquine
(Voir encadré
ci-dessous)

Proguanil

Cp* pédiatrique
(cpP)
a 62,5 mg/25 mg

Cp* adulte (cpA) a
250 mg/100 mg

Sirop

a 25 mg=5 ml
Cp* sécable
2100 mg

Cp*
a 100 mg/200 mg

Cp*a50mg
Cp*a100 mg
Cp* sécable
a100 mg

Cp* sécable
a250 mg

Cp sécable
2100 mg

Enfant :

5-7 kg : dose équivalente
a2 cpP/j

(hors AMM, préparation
magistrale nécessaire)
8-<11 kg : dose équiva-
lente a % cpP/j

(hors AMM, préparation
magistrale nécessaire)
11-<21 kg : 1 cpP/j
21-<31 kg : 2 cpP/j
31-<40 kg : 3 cpP/j
>40 kg : 1cpA/j

Adulte : 1 cpA/j

Enfant :

1,7 mg/kg/j

<10 kg: 25 mg 1j/ 2.
>10-16 kg : 25 mg/j

>16-33 kg : 50 mg/j
>33-45 kg : 75 mg/j
>45kg : 1 cp/j

Adulte : 1 cp/j

Enfant :
a partir de 15 ans
et >50 kg : 1 cp/j

Adulte : 1 cp/j

Enfant :

>8 ans

et <40 kg : 50 mg/j
>8 ans

et >40 kg : 100 mg/j

Adulte : 100 mg/j :

Enfant :

5 mg/kg/semaine

5-14 kg : 5 mg/kg/sem,

(~ 1/8 cp/sem), (hors AMM)
15-19 kg : ¥4 cp/sem
>19-30 kg : ¥2 cp/sem
>30-45 kg : % cp/sem
>45Kkg : 1 cp/sem

Adulte : 1 cp/sem

Enfant 4gé de 1

3 mg/kg/j

9-17 kg : Y2 cp/j

> 17-33 kg : 1cp/j
>33,5-45kg: 1cp 12/
Adulte et enfant 4gé

de plus 12 ans :
200 mg/j

— Aprendre au cours d’un repas ou avec une boisson lactée, a heure fixe

— Début du traitement : 24 a 48 h avant le jour d’entrée dans la
zone a risque ou le jour d’entrée selon les indications du fabricant

— A prendre pendant le séjour et 1 semaine aprés avoir quitté la zone
de risque de transmission du paludisme

— Larestriction de son utilisation au-dela de 3 mois a été levée

— Peut-étre envisagé, si nécessaire, chez la femme enceinte

— Effets indésirables : augmentation de I'INR** pour les patients
sous AVK***

— Aprendre le jour du départ, pendant le séjour et pendant 4 semaines
apres avoir quitté la zone de risque de transmission du paludisme

— Ne doit pas étre utilisée chez la femme enceinte ou qui allaite
sauf en I'absence d’alternative plus sire

— Contraception nécessaire chez les hommes et femmes en age de pro-
créer pendant le traitement et jusqu’a 8 mois apres I'arrét du traite-
ment (cf. rubriques 4.6 et 4.3 du RCP mis a jour le 24/07/2018)

— Attention aux intoxications accidentelles

- A prendre en fin de repas, au moins 24 h avant le départ, pendant
le séjour et 4 semaines apres avoir quitté la zone de risque
de transmission du paludisme

— Réservé aux adultes et adolescents de 15 ans et plus et pesant
au moins 50 kg

— Pour la femme enceinte ou qui allaite : se référer aux modalités
préconisées pour la chloroquine

— Effets indésirables : augmentation de I'INR** pour les patients
sous AVK***

— Aprendre pendant le repas du soir au moins 1 heure avant le coucher,
la veille du départ, pendant le séjour et 4 semaines apres avoir quitté
la zone de risque de transmission du paludisme

— Contre-indications : femme enceinte, enfant 4gé de moins de 8 ans

— Effets indésirables :
¢ photosensibilisation
e potentialisation de I'effet des AVK*** par modification de la flore

saprophyte

— A commencer 10 jours avant le départ jusqu’a 3 semaines
apres avoir quitté la zone de risque de transmission du paludisme

— Pour les sujets n’ayant jamais pris de méfloquine : premiere prise
10 jours avant I'exposition au risque afin de vérifier I'absence
d'effets secondaires lors de la deuxieme prise, soit 3 jours avant
I’entrée dans la zone a risque

— Ce délai de 10 jours n’est pas indispensable pour les sujets connus
pour supporter la méfloquine et n’ayant pas de contre-indication
apparue a la date de la nouvelle prise

— Contre-indications : convulsions, troubles neuropsychiques

— Déconseillé en cas de pratique de la plongée

— Peut-étre administré a la femme enceinte

— Uniquement en association avec la chloroquine

— A prendre pendant le séjour et 4 semaines aprés avoir quitté
la zone de risque de transmission du paludisme

— Pour la femme enceinte: appliquer les nouvelles modalités d’emploi
des leur publication (RCP en cours de révision), en raison de I'associa-
tion avec la chloroquine

— Effets indésirables : augmentation de I'INR** pour les patients
sous AVK***

* Cp : comprimé. Avant I’age de 6 ans pour des raisons pratiques, il peut étre nécessaire d’écraser les comprimés.
**INR : International Normalized Ratio.
*** AVK : anti-vitamine K (warfarine, acénocoumarol, fluindione).

Source : Bulletin épidémiologique hebdomadaire, hors-série, 21 mai 2019.



